
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

öffnen  

einschalten  



 
 Anfang  

 
Bewusstsein 

prüfen 

Notruf veranlassen  
144 

Kopf leicht überstrecken…  

Atmung prüfen  
Falls keine Atmung 
– 2 Atemstösse 

Defi -Pads 
montieren..  

 
Auf den nackten 
Brustkorb kleben 
- Kleiderschere - 

Nicht berühren  
Herzrhythmus wird 
analysiert…  
 
Bei blinkender 
Schock-taste, 
drücken und 
weiterfahren…  

30 x Herzdruckmassage  
  2 x Atemstösse 
 
für 2 Minuten, dann 
beginnt das Gerät von 
vorne 


